
Rozvrh tréninků 2018/2019

Žlutě jsou vyznačeny skupiny pro nové členy

15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00

Po

Dojo 
Oáza

Baby Sport
Dan, Míša, Willy

A Team
Pavel, Dan

K4L A 
Pavel, Dan

Jeremenkova Baby Karate New
Péťa, Lůca

Baby Karate C
Péťa, Lůca

Út

Dojo 
Oáza

Baby Karate A
Dan, Lůca

Junior B
Pavel, Dan, Lůca

Junior A
Pavel, Dan, Lůca

Kumite výběr starší
Dan

Dámy na kruháči
Míša

Jeremenkova Baby Karate B
Péťa + asistent

Junior C + New
Péťa, Jirka

Kata výběr starší
Péťa 

St

Dojo 
Oáza

Ranní jóga 7-8h
Míša

Baby Sport
Péťa, Míša

 Kata výběr mladší
Péťa, Verča, Filip

A Team + K4L A
Péťa, Pavel, Dan

Tao Karate 
Péťa

Jeremenkova Baby Karate New
Dan, Lůca

Baby Karate C
Dan, Lůca

Čt

Dojo 
Oáza

Baby Karate A
Péťa, Lůca

Junior B
Pavel, Péťa, Lůca

Junior A
Pavel, Péťa

K4L New
Pavel / Péťa

Jeremenkova Baby Karate B
Dan, Verča

Junior C + New
Dan, Verča

Pá Dojo 
Oáza

Kumite výběr 
mladší
Lůca

Kumite výběr starší
Dan

Fialově jsou vyznačeny naše novinky


